TERVE AFRIKKA KEHITYSYHTEISTYÖ RY

TOIMINTAKERTOMUS 2005

Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:n toiminnan yleistavoitteena oli sosiaali- ja terveydenhuollon sekä tasa-arvon edistäminen ja naisten aseman parantaminen sekä köyhyyden vähentäminen. Toiminta painottui vuoden 2005 aikana Mpigin alueen  kouluterveydenhuollon tarvekartoitukseen ja Suomen ulkoasiainministeriön rahoittaman uuden kylähyvinvointihankkeen  (Well being in the Village Community) käynnistämiseen. Ugandassa ensisijaisena yhteistyökumppanina oli edelleenkin terveydenhoitajaopisto (Public Health Nurse College =PHNC). Muita yhteistyökumppaneita olivat Mpigin terveyskeskus, katulapsijärjestö (Friends of Children Association =FOCA), Nsambyan ja Mulagon sairaalat  ja vammaisten koulu Kampalassa. Keniassa aloitettiin yhteistyö Masenon yliopiston kanssa. Suomessa jaettiin tietoa Ugandan ja Kenian oloista sekä yhdistyksen toiminnasta.

Hankkeet:

Suomen ulkoasiainministeriöltä saatiin hankerahoitusta vuosille 2005 -2007 Well being in the village community - hankkeeseen, jonka tarkoituksena on Mpigin ja Wakison alueiden koululaisten ja perheiden terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen. Hanke aloitettiin vuoden 2005 aikana kartoittamalla kouluterveydenhuoltoa Mpigin alueella PHNC:n opettajien ja opiskelijoiden, Mpigin terveyskeskuksen henkilökunnan ja suomalaisten opiskelijoiden ja opettajien yhteistyönä. Hankkeessa painottuvat kouluterveydenhuolto, ravitsemus sekä opetussuunnitelmatyö. Hankkeessa on mukana myös muita aikaisemmin mukana olleita yhteistyökumppaneita kuten FOCA, vammaisten koulu, AIDS-keskus sekä eri sairaaloita Kampalassa. 

CIMO:n North South Higher Education Network Programme –ohjelmasta saatiin rahoitusta lähteville ja tuleville opiskelijoille ja opettajille Suomen, Ugandan ja Kenian  väliseen kansainväliseen vaihtoon.  Vuoden 2005 aikana Terve Afrikka-projekti NS – apurahaa sai yhteensä 16 lähtevää ja 8 saapuvaa opiskelijaa ja neljä lähtevää sekä kolme saapuvaa opettajaa. North South- apurahaa saatiin myös yhteen valmistelevaan vierailuun Suomesta Keniaan/Ugandaan. Hankkeen hallinnollisena koordinaattorina toimi Helli Kitinoja Seinäjoelta ja akateemisena koordinaattorina Merja Seppälä Kokkolasta. North South – ohjelman tarkoituksena on edistää korkeakoulujen ja yliopistojen opiskelija- ja opettajavaihtoa Suomen ja Afrikan maiden välillä globaalien kehityspoliittisten tavoitteiden mukaisesti

Yhdistyksen jäsenet ja hallitus

Yhdistyksen jäsenmaksua maksavien henkilöjäsenten määrä oli N?? ja yhteisöjäsenten määrä oli 12. Kaikki yhdistyksessä ja verkostossa aktiivisesti toimivat henkilöt eivät ole vielä liittyneet henkilöjäseniksi, he toimivat  jäsenmaksua maksavien yhteisöjensä edustajina. Henkilöjäsenhankintaa pyrittiin tehostamaan mm. ”kutsu kaveri mukaan” - kampanjalla. Jäsenmaksun suuruus oli henkilöjäseneltä 20 euroa ja yhteisöjäseneltä 1500 euroa. 
Yhdistyksen toimintaa johti hallitus, jonka puheenjohtajana toimi Merja Seppälä, varapuheenjohtajana Helli Kitinoja, sihteerinä Hellevi Leppiaho ja rahastonhoitajana Marjatta Hillman. Muut hallituksen jäsenet olivat Päivi Rimpioja Ja Raija Tolonen. Yhdistyksen kunniapuheenjohtaja l. senioripuheenjohtaja on Leila Latvasalo
Tilintarkastajina toimivat KHT Antti Pitkäniemi ja Eija-Riitta Alho. Yhteistyöverkoston toimintaa koordinoivat kesäkuuhun 2005 asti Päivi Rimpioja, Aija Ahokas ja Terttu Huupponen Helsingistä ja elokuusta 2005 alkaen Elisbet Montonen ja Meri Pihlajavaara Mikkelistä.  Syyslukukaudella koordinaattoreiden tehtävänä oli huolehtia verkostokokousten (puhelinkokoukset kerran kuukaudessa) toteuttamisesta.

Yhdistyksen hallituksella oli 4 kokousta, jotka pidettiin puhelinkokouksina. Vuosikokous pidettiin 23.5.2005. Vuoden aikana oli myös 10 verkostokokousta, joista toukokuun kokous toteutettiin Tampereella, Pirkanmaan ammattikorkeakoulussa terveysalan yksikössä, muut kokoukset toteutuivat puhelinneuvotteluina.

Koulutus- ja muu toiminta

 Lähtövalmennustilaisuudet:

Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:n omat lähtövalmennustilaisuudet:

Ugandaan syksyllä 2005 lähteville järjestettiin kaksi valmennuspäivää. Ensimmäinen päivä pidettiin STADIAssa Helsingissä 18.4.2005, perehdyttäjinä toimivat Päivi rimpioja, Aija Ahokas ja Terttu Huupponen. Päivään osallistui myös kenialaisia vaihto-opiskelijoita sekä Ugandassa olleita suomalaisia opiskelijoita. Toinen päivä oli 9.8.2005 Seinäjoella; Sirpa Nygård ja Leila Latvasalo sekä Ugandassa keväällä 2005 ollut opiskelija Jenni Nevala olivat perehdyttäjinä.
Keväällä 2006 lähteville (ryhmän lähtö siirrettiin syksyyn 2006, koska maaliskuussa 2006 Ugandassa on presidentinvaalit ja odotettavissa aseellisia mellakoita.) PIRAMK.:ssa Tampereella; perehdyttäjinä toimivat ugandalaiset terveydenhoitajaopiskelijat Milly Namaalwa ja Jane Namukasa, suomalaiset opiskelijat Anna Napola ja Tiia Myllymäki sekä opettajat Marjatta Hillman, Leila Latvasalo ja Merja Seppälä.
North-South – lähtövalmennustilaisuudet CIMO/OPH:

3.-4.5.2005: syksyllä 2005 Ugandaan ja Keniaan lähtevät opiskelijat osallistuivat valmennuspäiviin Helsingissä. Myös hallinnollinen koordinaattori Helli Kitinoja osallistui lähtövalmennukseen.  Lehtori Terttu Huupponen antoi maaryhmässä informaatiota Ugandasta.

1.-2.2005: Lehtori Aija Ahokas antoi maaryhmässä informaatiota Ugandasta. Myös akateeminen koordinaattori Merja Seppälä osallistui lähtövalmennukseen.

Seminaarit ja kokoukset

Suomen kehityspoliittinen ohjelma ja korkeakoulut -seminaari OPH/Helsinki
17.1.2005 Pj Merja Seppälä esitteli seminaarissa Terve Afrikka - projektia otsikolla: ”Korkeakouluyhteistyö käytännössä”. 

North South – koordinaattorikokoukset CIMO/OPH:

3.5.2005: Hallinnollinen koordinaattori Helli Kitinoja osallistui kokoukseen.

1.12.2005: Akateeminen koordinaattori Merja Seppälä osallistui kokoukseen

KEPA.n (Kehitysyhteistyön Palvelukeskus) koulutus:
12.3.2005 Hankkeen budjetointi-koulutukseen osallistuivat Ilmo Anttila, Marjatta Hilman, Päivi Rimpioja ja Merja Seppälä.

Ulkoministeriön Kansalaisjärjestöyksikön tiedotustilaisuuteen osallistuminen:

7.4.2005 M:n Kansalaisjärjestöyksikön hankepäivä, Marina Congress Center, Helsinki, Päivi Rimpioja osallistui hankepäivään. OLIKO MUITA ?????
HADCO Steering Committee Meeting; Public Health Nurses´College, Kampala, Uganda

25.4.2005 Merja Seppälä ja Ilmo Anttila osallistuivat Steering Committeen kokoukseen, jossa sovittiin North South – vaihto-ohjelmasta ja uuden UM:n rahoittaman Well being in the Village Community- hankkeen toteuttamisesta.
Terve Afrikka - verkoston neuvottelupäivät
23. - 24.5.2005 PIRAMK:ssa Tampereella. Verkoston jäsenten lisäksi päiville osallistui myös kenialainen vaihto-opettaja Rose Olwambula Masenon yliopistosta.

Health Africa - seminar II 

25.11.2005 Kajaanin ammattikorkeakoulussa. Pääluennoitsijoina seminaarissa olivat ugandalaiset Public Health Nures´ Collegen rehtori Christine Alura ja sairaanhoitaja Florence Tibiwa Mpigista. Ugandalaiset terveydenhoitajaopiskelijat Grace Drabu, Dorothy Mukyala, Milly Namaalwa ja Jane Namukasa luennoivat myös seminaarissa. Hallituksen varajäsen, yliopettaja Anitta Juntunen kertoi Florence Nightingalen työstä ja  arvostetusta Florence Nightingale -  mitalista, joka on myönnetty Anittalle erityisistä ansioista hoitotyön, opetuksen ja tutkimuksen  saralla vuonna 2005. Puheenjohtaja Merja Seppälä kertoi Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:stä ja sen toiminnasta Ugandassa ja Keniassa.  Lehtorit Sirpa Nygård ja Leila Latvasalo kertoivat kokemuksistaan Well being in the Village Community –projektin aloituksesta Ugandassa.

Seminaariin osallistui Terve Afrikka-verkoston jäseniä eri puolilta maata sekä Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelijoita ja opettajia.
HADCO-kokoukset Kokkolassa 12.12. ja 14.12.2005

Well being in the Village Community- hankkeen suunnitelua
Osallistujat: 
Ugandasta: Christine Alura ja Florence Tibiwa
Suomesta: Leila Latvasalo, Marjatta Hillman, Merja Seppälä 

Sihteerinä kokouksissa toimi Mirka Huhtala
Kehitysyhteistyöharjoittelu ja North South – vaihto
Kehitysyhteistyöharjoittelijavaihto toteutui seuraavasti:

Suomesta Ugandaan:

· keväällä 2005 yhteensä 13 henkilöä  3kk

· 8 henkilöä North South – apurahalla

· syksyllä 2005 yhteensä  13 henkilöä  3 kk

· 6 henkilöä North South – apurahalla

Suomesta Keniaan

· syksyllä 2005 yhteensä  3 henkilöä

· 2 henkilöä North South – apurahalla

Kehitysyhteistyön asiantuntijavaihto toteutui seuraavasti:

Suomesta Ugandaan neljä  asiantuntijaa keväällä 2005:
TtM Aija Ahokas  ajalla 9.2. – 319.2.2005  North – South - apurahalla

MMM Terttu Huupponen 14.2. – 19.3.2005 North – South- apurahalla

FM Ilmo Anttila 13.4. – 28.4.2005 North- South-apurahalla

TtM Merja Seppälä 13.4. – 28.4. 2005 North – South – apurahalla

Suomesta Keniaan kaksi asiantuntijaa keväällä 2005:

FM Ilmo Anttila 31.3. – 13.4.2005 North South - apurahalla

TtM Merja Seppälä 31.3. – 13.4.2005 North  South - apurahalla

Suomesta Ugandaan kolme asiantuntijaa syksyllä 2005:

TtM Leila Latvasalo
24.9.2005 Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:n rahoituksella
THM Sirpa Nygård
16.9. – 31.10.2005 North South - apurahalla 
THM Pirjo Pikkarainen 28.10. – 20.11.2005 Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:n rahoituksella
Vaihto Ugandasta ja Keniasta Suomeen toteutui seuraavasti:

North South – ohjelman rahoituksella Suomessa oli syyslukukauden aikana neljä terveydenhoitajaopiskelijaa ja kaksi opettajaa Public Health Nurses´ Collegesta (PHNC) Ugandasta 

Terveydenhoitajaopiskelijat 2 kuukautta kevät 2005 (19.4. – 3.6.2005):

Maseno University, Kenya:

Mr Jacob O. Odipo ja Mr Osborne Bond C. An´gan´ga   Mikkelissä ja Rovaniemellä 

Ms Nancy Chelule ja  Ms Adah P. Anyango Owuor  Hämeenlinnassa ja Vaasassa
Ennen Keniaan palaamistaan kaikki opiskleijat  tutustuivat Helsingin ammattikorkeakoulu STADIAan ja Helsingin kaupunkiin.

Terveydenhoitajaopiskelijat 2 kuukautta syksy 2005 (24.10. – 16.12.2005)

Public Health Nurses´College, Uganda:

Mrs Grace Drabu ja  Ms Dorothy Mukyala Seinäjoella ja Kokkolassa

Ms Milly Namaalwa ja Ms Jane Namukasa Tampereella ja Kajaanissa.
Ennen kotimaahan palaamista kaikki opiskelijat tutustuivat STADIAan ja Helsingin kaupunkiin.
Keniasta Suomeen yksi asiantuntija , 1 kuukausi kevät 2005:

Maseno University:

Ravitsemusalan lehtori Rose Olwambula Seinäjoella, Tampereella ja Helsingissä.

Ugandast Suomeen kaksi asiantuntijaa  syksy 2005 (21.11. – 16.12.2005)

Public Health nurses´College, Uganda:

PHNC:n rehtori Christine Alura ja sairaanhoitaja Florence Tibiwa Helsingissä, Kajaanissa, Seinäjoella ja Kokkolassa.

Afrikassa Terve Afrikka-projektiin palkattu henkilöstö:

Yhdistys palkkasi kehitysyhteistyöharjoittelijoiden Ugandassa työskentelyn ajaksi tarpeen mukaan autonkuljettajia, vartijoita, keittiöhenkilökuntaa sekä terveyskeskusten ja sairaaloiden ohjaavaa henkilökuntaa ja muita paikallisia avustajia. Projektivastaavana Ugandassa toimi Public Health Nurses´ Collegen rehtori Mrs. Christine Alura ja sihteerinä Irene Nadzizaale. Hankkeen rahastonhoitajana Ugandassa toimi BBA Mrs. Hellen Oule – Kamunuga.

Kouluterveydenhuollon kartoitukseen Mpigin alueella palkattiin paikallisia työntekijöitä. 

Afrikan perusterveydenhuollossa ja sosiaalialalla tehty työ:

Uusi kylähyvinvointihanke  (Well being in the Village Community) Ugandassa aloitettiin vuoden 2005 aikana kartoittamalla  kouluterveydenhuoltoa Mpigin alueella PHNC:n opettajien ja opiskelijoiden, Mpigin terveyskeskuksen henkilökunnan ja suomalaisten opiskelijoiden ja opettajien yhteistyönä. Hankkeessa painottuvat kouluterveydenhuolto, ravitsemus sekä opetussuunnitelmatyö. Hankkeessa on mukana myös muita aikaisemmin mukana olleita yhteistyökumppaneita kuten FOCA, AIDS - keskus sekä eri sairaaloita Kampalassa. 

Ugandassa osallistuttiin uuden hankkeen lisäksi entiseen tapaan äitiys-, lastenneuvola- ja kouluterveydenhuollon toimintaan sekä ennaltaehkäisevään ja kuntouttavaan toimintaan. Vammaisten elinolojen edistäminen, AIDS - työ ja katulapsityö olivat myös keskeisiä toiminta-alueita.  Keniassa osallistuttiin orpolapsien terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseen ja koulutusyhteistyön aloittamiseen Masenon yliopiston kanssa.

Ugandan ja Kenian terveydenhuoltohenkilöstön ja alan koulutuksen tukeminen

CIMO:n NS - apurahalla kutsuttiin neljä kenialaista terveydenhoitajaopiskelijaa  opiskeleman Suomeen 2 kuukauden ajaksi keväällä 2005 ja neljä ugandalaista terveydenhoitajaopiskelijaa syksyllä 2005. Opiskelupaikkakuntina olivat Helsinki, Mikkeli, Hämeenlinna, Tampere, Kajaani, Kokkola ja Seinäjoki. ja Vaasa. Yksi kenialainen ravitsemusalan opettaja Masenn yliopistosta kävi Suomessa huhti – toukokuussa 2005  CIMO:n North  South  - ohjelman rahoituksella kuukauden luentovierailulla Suomessa: Seinäjoki, Tampere ja Helsinki. Public Health Nurses´ Collegesta Ugandasta oli kaksi opettajaa kuukauden pituisessa vaihdossa marras – joulukuussa 2005 CIMO:n North  South – rahoituksen turvin. .

Materiaalinen apu Ugandaan ja Keniaan:

Terveydenhoitajakoululle hankittiin opetusmateriaalia ja terveyskeskuksiin sekä sairaaloihin lahjoitettiin hoito- ja sairaalatarvikkeita: ruiskuja, neuloja, esiliinoja, käsineitä jne.

Sekä Ugandaan että Keniaan suomalaiset opiskelijat ja opettajat veivät mukanaan vaatteita, sairaalatarvikkeita, kertakäyttövälineitä, nesteensiirtovälineitä, instrumentteja ja lääkkeitä lahjoitettavaksi paikallisille tarvitsijoille.

Verkoston toimintaedellytykset ja tiedottaminen Suomessa

Terve Afrikka-verkoston jäsenet ovat olleet säännöllisesti yhteydessä toisiinsa kuukausittaisten puhelinneuvottelujen avulla sekä sähköpostitse. WebCT: hen on kerätty Terve Afrikka Kehitysyhteistyö ry:n toimintaan liittyvää tietoa. WebCT:n teknisestä ylläpidosta on huolehtinut Tanja Ala-Hiiro Seinäjoella.

Yhdistyksen tavoitteena on lisätä kiinnostusta Afrikan maihin ja lisätä kehitysmaatietoutta, kulttuurista sensitiivisyyttä sekä kehityspoliittista tietämystä Suomessa.

Kokkolassa 6.2.2006 

__________________________
________________________
Merja Seppälä, pj

Hellevi Leppiaho, sihteeri

