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TERVE AFRIKKA KEHITYSYHTEISTYO RY
HEALTH AFRICA DEVELOPMENT CO-OPERATION ORGANISATION

TOIMINTAKERTOMUS 2009

Hankkeet

Terve Afrikka Kehitysyhteistyd ry:n toiminnan yleistavoitteena oli sosiaali- ja
terveydenhuollon, koulutuksen ja tasa-arvon edistdminen, naisten ja lasten aseman
parantaminen sekd koyhyyden vdhentdminen. Toiminta painottui vuoden 2009
aikana Suomen ulkoasiainministerion rahoittaman Kylayhteison
hyvinvointihankkeen toteuttamiseen (Wellbeing in the Village Community) Mpigin
alueella.

Ugandassa ensisijaisena yhteistyOkumppanina oli edelleenkin
terveydenhoitajaopisto (Public Health Nurses” College/PHNC). Muita yhteistyo-
kumppaneita olivat Mpigin alueella sijaitsevat Kibuukan koulut (Kibuuka
Memorial Primary School ja Kibuuka Memorial Secondary School) sekd Mpigin
terveyskeskus,Nsambyan sairaala, Kampalan fyysisesti vammaisten koulu (School
for Physically Handicapped Children) ja kehitysvammaisen lasten hoitokoti (Kireka
Home for Mentally Handicapped Children) sekd Mukisa Foundation ja katolisen
kirkon  yllapitaima  vanhainkoti = Kampalassa. = Keniassa  ensisijaisena
yhteistyokumppanina oli Masenon yliopisto ja Nyanza Provincial General Hospital
sekd eri terveyskeskukset ja katulapsityotd tekevdt organisaatiot Kisumussa.
Keniassa yhteyksid on yllapidetty myos Homa Bayn lastenkotiin ja Kakamegassa
sijaitsevaan Daisy Homeen seka Sirisiassa sijaitsevaan Oulun ammattikorkeakoulun
ja DIAK:n Oulun yksikon hankkeeseen. Suomessa jaettiin tietoa eri tilaisuuksissa
sekd tiedotusvilineissd Ugandan ja Kenian oloista sekd yhdistyksen ja verkoston
toiminnasta.

TyoOskenneltiin  Suomen ulkoasiainministerioltd saadulla hankerahoituksella
(vuosille 2005-2009) Kyldyhteison hyvinvointi ~hankkeessa (Wellbeing in the
Village Community), jonka tarkoituksena on Mpigin alueen koululaisten ja
perheiden terveyden ja hyvinvoinnin edistiminen. Hankkeessa painottuvat
kouluterveydenhuolto, ravitsemus sekd opetussuunnitelmatyd. Teimme
jatkoanomuksen Kyldyhteison hyvinvointi — hankkeelle toukokuussa 2009 ja
saimme myoOnteisen paatoksen 10.12.2009. UM myonsi hankkeellemme rahoitusta
vuosille 2010 — 2012 tasmalleen sen maaran, jonka anoimme.

WHO:n ravitsemus- ja terveysyksikon (Department of Nutrition for Health and
Development, NHD) toimesta vuonna 2007 esiteltiin ravitsemusasiantuntijoille
Nutrition Friendly School -aloite, johon Terve Afrikka Kehitysyhteistyo ry:lle
tarjoutui mahdollisuus ldhted mukaan jo aloitteen pilottivaiheessa. Yhdistys
hyvdksyi NFSL:n osaksi Welllbeing in the Village —hanketta. WHO:n asettamien
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kriteerien tayttyessa koulu voi saada Nutrition Friendly School —sertifikaatin. Tama
edellyttda ulkopuolista arviointia. Syksyllda 2007 Kibuukan koululla tehdyn
kartoituksen perusteella kehittamiskohteita ovat koulun Kkirjallisen ravitsemus-
ohjelman laatiminen, ravitsemukseen sisdllyttaminen opetussuunnitelmaan,
henkilokunnan, opettajien ja kokkien tdydennyskoulutus ravitsemus- ja hygienia-
asioissa ja kansallisten kouluruokailua koskevien ohjeiden kayttoonotto. Vuoden
2008 aikana seurattiin ja edistettiin kehittamistd vaativien asioiden toteutumista.
Ravitsemusalan opiskelijat Virva Vesapuisto ja Laura Koskipuisto (SeAMK) tekivat
kehitysyhteistyoharjoittelunsa syksylla 2008 Kibuukan koululla ja aloittivat
kehitysyhteistyohankkeeseen liittyvan opinndytetyonsd, joka valmistui vuonna
2009. Kibuukan koulujen rehtoreille Mrs. Joyce Nansubugalle (Kibuuka Primary
School) ja Mr. Domenick Otucetille (Kibuuka Secondary School) luovutettiin
HADCOn NFSI -kunniakirja 9.1.2009 kouluterveysseminaarissa Kokkolassa.

Vuonna 2008 saimme UM:n hankerahoitusta viestinti- ja
kehityskasvatushankkeeseen jonka nimi on “Koulu oppilaiden hyvinvoinnin ja
voimavarojen tukijana”. Hankkeen tarkoituksena oli luoda kontakteja
ugandalaisten ja suomalaisten koulujen vilille, herattaa keskustelua koululaisten
hyvinvoinnin ja voimavarojen tukemisesta, koulujen kansainvalisyyskasvatuksen
edistdminen seka kyldyhteison hyvinvointihankkeen vaikutuksen syventaminen ja
laajentaminen. Vuoden 2008 aikana opettaja Juho Klapuri teki suomalaisille
peruskoululaisille tarkoitetun opetuspaketin, jossa kerrotaan ugandalaisten
koululaisten arjesta. Opetuspaketti jaettiin Terve Afrikka — verkoston
ammattikorkeakouluille ja Kokkolan suomenkielisille peruskouluille, opetuspaketti
on saatavissa PDF -versiona yhdistyksen www-sivuilta. Kokkolassa toteutettiin
9.1.2009 kansainvélinen kouluterveysseminaari (liite 1), jossa HADCO:n oman vden
lisaksi olivat luennoimassa tutkija Kirsi Wiss, Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta
ja yliopettaja Maija Maunula Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulusta.
Ugandalaisia luennoitsijoita ja seminaariin osallistujia olivat: terveydenhoitaja,
opettajaopiskelija Consolata Iyogil PHNC:sta, tutkija, terveyskasvattaja,
toiminnanjohtaja Catherine Othieno Concern for Children and Women
Empowerment - jarjestostd, Ugandassa Kansainvilisen solidaarisuussaation
koordinaattori LL Riitta Kujala, Kibuuka Primary Schoolin rehtori Joyce
Nansubuga ja Kibuuka Secondary Schoolin rehtori Domenick Otucet. Seminaaria
tarjottiin opettajille ja terveydenhoitajille taydennyskoulutuspaivaksi ja sosiaali- ja
terveysalan opiskelijoille terveyskasvatus- ja kansainvalisyysopinnoiksi. Kokkolan
lisaksi luentoihin osallistui Adobe Connect Pro -vélitteisesti opiskelijoita ja opettajia
Kajaanista ja Tampereelta. Yhteensad seminaariin osallistui 120 henkil6d. Hankkeen
vastuuhenkil6ind olivat Leila Latvasalo ja Juho Klapuri.

Kehitysyhteistyota tukevasta CIMO:n NORTH - SOUTH - SOUTH Higher
Education Institution Network Programme -ohjelmasta (NSS -ohjelma) saatiin
rahoitusta seka lahteville ettd tuleville opiskelijoille ja opettajille Suomen, Ugandan
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ja Kenian véliseen kansainvaliseen vaihtoon. Vuoden 2009 aikana Terve Afrikka -
projektissa NSS -apurahaa sai kymmenen (10) lahtevaa ja viisi (5) saapuvaa
opiskelijaa sekd kaksi (2) lahtevaa opettajaa ja kaksi (2) saapuvaa opettajaa.
Hankkeen hallinnollisena koordinaattorina toimi Helli Kitinoja Seindjoelta ja
akateemisena koordinaattorina Merja Seppalda Kokkolasta. NORTH-SOUTH-
SOUTH -ohjelman hallinnoivana ammattikorkeakouluna toimi Seindjoen
ammattikorkeakoulu. Saimme uuden hankeanomuksen perusteella NSS -rahoitusta
lukuvuosille 2009 — 2010 ja 2010 -2011 vastavuoroista opiskelija- ja opettajavaihtoa,
intensiivikursseja (2) sekd hallinnollisia vierailuja (2) varten. NORTH-SOUTH-
SOUTH -ohjelman tarkoituksena on edistdd korkeakoulujen ja yliopistojen
opiskelija- ja opettajavaihtoa Suomen ja Afrikan maiden vililla globaalien
kehityspoliittisten tavoitteiden mukaisesti.

Yhdistyksen jasenet ja hallitus

Yhdistyksen jasenmaksua maksavien henkildjasenten madrda oli 10 ja
yhteisdjasenten kymmenen (10) (liite 2). Kaikki yhdistyksessd ja verkostossa
aktiivisesti toimivat henkil6t eivit ole viela liittyneet henkil6jaseniksi; he ovat olleet
yhdistyksessd ja verkostossa jdsenmaksua maksavien yhteisdjensd edustajina.
Henkilgjasenhankintaa pyrittiin edelleenkin tehostamaan. Jasenmaksun suuruus oli
20 € henkiltjdseneltd ja 1 500 € yhteisojasenelta.

Yhdistyksen toimintaa johti hallitus, jonka puheenjohtajana toimi Merja Seppald,
varapuheenjohtajana Helli Kitinoja, sihteerind Tiia Myllymaki (hallituksen
ulkopuolelta) ja rahastonhoitajana Marjatta Sjoberg. Muut hallituksen jasenet olivat
Aija Ahokas, Anitta Juntunen ja Raija Tolonen. Hallituksen jdsenten
henkilokohtaiset varajdsenet olivat Annikki Pulkkinen (Helli Kitinoja), Elisabet
Montonen (Anitta Juntunen), Kaisa Seppald (Marjatta Sjoberg), Ilmo Anttila (Raija
Tolonen) ja Terttu Huupponen (Aija Ahokas). Yhdistyksen senioripuheenjohtaja oli
Leila Latvasalo.

Tilintarkastajina  toimivat KHT Antti Pitkdniemi ja Eija-Riitta Alho.
Yhteistyoverkoston toimintaa koordinoivat 31.07.2009 asti Piri Hiltunen ja Gitte
Taulo Pirkanmaan ammattikorkeakoulusta ja 01.08.2009 ldhtien Gitte Taulo
Pirkanmaan ammattikorkeakoulusta ja Anna Martin Vaasan
ammattikorkeakoulusta. Koordinaattorit huolehtivat mm. kerran kuukaudessa
pidettdvien verkostokokousten kaytannon jarjestelyistd, vaihtoon hakevien
suomalaisten opiskelijoiden listoista seka tietojen siirrosta Moodle - alustalle.

Yhdistyksen hallituksella oli kaksi (2) kokousta, jotka pidettiin Adobe Connect Pro —
kokouksina. Vuosikokous oli 19.5.2009. Vuoden aikana pidettiin myds kymmenen
(10) verkostokokousta, joista elokuun kokous oli Pirkanmaan
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ammattikorkeakoulussa vaihtoon ldhtevien valmennuspdivien yhteydessd. Muut
verkostokokoukset toteutuivat Adobe Connect Pro -vilitteisesti.

Koulutus- ja muu toiminta

Terve Afrikka Kehitysyhteistyd ry:n lihtévalmennustilaisuudet (4 tilaisuutta)

Ugandaan ja Keniaan kevitlukukaudella ldhtevien toinen valmennuspaiva pidettiin
Kokkolassa 9.1.2009. Valmentajina toimivat Anna Pulakka ja Tarja Lipponen.
Opiskelijat osallistuivat iltapdivdlld my0s seminaariin: Peruskoulu oppilaiden
hyvinvoinnin ja voimavarojen tukijana — Kansainvalisyyskasvatusta ja tietoa oppilaiden
hyvinvoinnista Suomessa ja Ugandassa.

Ugandaan ja Keniaan syksylld ldhtevien ensimmadinen valmennuspdiva pidettiin
Seindjoen ammattikorkeakoulussa 15.5.2009. Pdivaan osallistuivat suomalaisten
opiskelijoiden ja opettajien lisiksi my0s Masenon yliopiston opettaja David O.
Okeyo, opiskelija Nahum Jelimo Keniasta sekd ugandalaiset opiskelijat Molly
Babuuza ja Harriet Nakalembe. Toinen valmennuspdiva pidettiin Pirkanmaan
ammattikorkeakoulussa Tampereella 21.8.2009. Perehdyttajina em.
valmennuspdivissa toimivat Anna Pulakka, Sirpa Nygard, Eija-Riitta Alho, Marjatta
Sjoberg, Helli Kitinoja, Ilmo Anttila ja Merja Seppdld sekda Ugandassa ja Keniassa
vaihdossa olleet opiskelijat: Asta Nieminen, Suvi - Elina Hallikainen, Mervi
Lehtinen Noora Niemi, Sanna Virrankoski ja Niina Riutta.

Kevaalla 2010 lahteville pidettiin ensimmainen valmennuspaiva 6.11.2009 Seindjoen
ammattikorkeakoulussa. Perehdyttdjind toimivat Helli Kitinoja, Anna Pulakka,
Helind Mesidislehto — Soukka, Ilmo Anttila, Merja Seppaila sekad Keniassa vaihdossa
ollut sosionomiopiskelija Helena Kuvaja.

NORTH-SOUTH-SOUTH -lihtévalmennustilaisuudet CIMO/OPH

07.- 08.05.2009, Hotelli Arthur, Helsinki: syksylld 2009 Ugandaan ldhtevat
opiskelijat osallistuivat valmennuspaiviin.

2.-3.12.2009, Hotelli Arthur, Helsinki: kevaalla 2010 Keniaan ldhtevat opiskelijat ja
opettaja osallistuivat valmennuspaiviin.
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Seminaarit, kokoukset, koulutukset, juhlat, vierailijaluennot ja muut tapahtumat

Ulkoasiainministerion kansalaisjarjestoyksikon tiedotustilaisuus
10.3.2009 UM:n Kansalaisjarjestoseminaari Saatytalo, Helsinki, osallistujat: Merja
Seppila ja Lea Moua.
04.11.2009 UM:n Kansalaisjdrjestoseminaari Marina Congress Center, Helsinki,
osallistujat: Ilmo Anttila ja Merja Seppala

KEPA:n (Kehitysyhteistyon Palvelukeskus) kokoukset ja koulutukset
Koulutilaisuudet: 27.11.2009, Hankesuunnittelun peruskurssi, [lmo Anttila

NORTH - SOUTH - SOUTH - ohjelman evaluointihaastattelu 01.09.2009, Seindjoen
ammattikorkeakoulu
Development Consultant Tuija Stenback haastatteli Terve Afrikka — projektiin
osallistuneita toimijoita Seindjoella. Haastateltavina olivat Helli Kitinoja, Raija
Tolonen, Sirpa Nygard, Essi Korkiakoski, Asta Saikkonen ja Helena Kuvaja
Seindjoelta ja Merja Seppald Kokkolasta.
Tuija Stenback oli haastatellut 11 ugandalaista partneriamme heinakuussa 2009
Ugandassa.
Haastattelut kuuluivat osana NSS-ohjelman evaluointiin: Evaluation North — South
— South Higher Institution Education Programme; Evaluation Report 7:2009.
Raportti 10ytyy Ulkoasiainministerion www-sivuilta seuraavasta linkista:
http://formin.finland.fi/public/download.aspx?ID=51841&GUID={ED612391-F610-
47B1-B1B0-2AE2522E71F0}

NORTH-SOUTH-SOUTH - koordinaattorikokoukset ja - julkaisut
28.05.2009 NSS —koordinaattorikokous, Paasitorni, Helsinki, osallistujat: ja
hallinnollinen koordinaattori Helli Kitinoja ja sihteeri Essi Korkiakoski (SeAMK).
sekd akateeminen koordinaattori Merja Seppala(KPAMK). Aija Ahokas ja Pirjo
Koski osallistuivat kokoukseen Metropolian Malawi-hankkeen edustajina.

28.09.2009 koordinaattorikokous, Paasitorni, osallistujat: hallinnollinen
koordinaattori Helli Kitinoja ja sihteeri Essi Korkiakoski (SeAMK) ja akateeminen
koordinaattori Merja Seppdlda (KPAMK). Aija Ahokas osallistui kokoukseen
Metropolian Malawi-hankkeen edustajana.

Helli Kitinoja ja Merja Seppdld Kkirjoittivat Pinnet -verkoston julkaisuun
“Kansainvalisyys osana ammattikorkeakoulujen arkea” artikkelin Health Africa
Network 1996 — 2009. Development Projects and North — South —South- Programme as
Tools for Partnership.

Kirja 16ytyy seuraavasta linkista:

http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522160997.pdf
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Vierailu UM:n kansalaisjarjestoyksikkdon

28.09.2009 Helli Kitinoja , Leila Latvasalo ja Merja Seppdld kokoustivat
hankevastuuvirkailijaUlla Hiition kanssa.

HADCO -kokous 08.01.2009, KPAMK, Sosiaali- ja terveysalan yksikkd, Kokkola

Kokouksessa arvioitiin =~ Kyldyhteison hyvinvointi- hanketta ja tehtiin
yhteistydsuunnitelmia jatkoa varten. Ugandasta kokoukseen olivat tulleet Kibuukan
koulujen rehtorit Joyce Nansubuga ja Domenick Otucet, terveydenhoitaja Consolata
Iyogil, terveyskasvattaja, toiminnanjohtaja Catharine Othieno ja
projektikoordinaattori, LL Riitta Kujala. Terve Afrikka — verkoston edustajina
kokoukseen osallistuivat Terttu Huupponen (Metropolia), Eija- Riitta Alho ja Gitte
Taulo (PIRAMK), Anna Pulakka (Tampereen yliopisto), Helli Kitinoja, Raija
Tolonen, Sirpa Nygard, Helina Mesidislehto — Soukka, Essi Korkiakoski ja Maria
Loukola (SeAMK), Anna Martin (Vaasan amk), Tarja Lipponen (Kemi- Tornion
AMK) Leila Latvasalo ja Pirkko Mellin Kokkolasta sekd Ilmo Anttila ja Merja
Seppdlda (KPAMK). Kokouksen puheenjohtajan toimi Merja Seppald ja sihteerind
Gitte Taulo.

HADCO- seminaari: PERUSKOULU OPPILAIDEN HYVINVOINNIN JA VOIMAVARO]JEN
TUKIJANA - Kansainvilisyyskasvatusta ja tietoa oppilaiden hyvinvoinnista Suomessa ja
Ugandassa, 09.01.2009, Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu, Sosiaali- ja terveysalan
yksikko, Kokkola

Ohjelma liitteena (Liite 1)

Seminaaria tarjottiin opettajille ja terveydenhoitajille
taydennyskoulutuspdivaksi ja sosiaali- ja terveysalan opiskelijjoille
terveyskasvatus- ja kansainvalisyysopinnoiksi. Kokkolan lisdksi luentoihin
osallistui Adobe Connect Pro -vilitteisesti opiskelijoita ja opettajia Kajaanista
ja Tampereelta. Yhteensa seminaariin osallistui 122 henkil6a.

HADCO -kokous 20.03.2009, Leila Latvasalon koti, Kokkola

Kokouksessa kasiteltiin Kyldyhteison hyvinvointihanketta sekd Ugandan ja Suomen
valista opiskelija- ja asiantuntijavaihtoa. Kokoukseen osallistuivat rehtori Christine
Alura Ugandasta, Helli Kitinoja ja Raili Kurki Seindjoelta, Leila Latvasalo, IImo
Anttila ja Merja Seppala Kokkolasta.

NSS - Intensiivikurssi ja HADCO -verkostokokous 27.04. - 01.05.2009, Masenon yliopisto,
Kisumu, Kenia.

NSS -rahoituksella  jarjestettiin toinen = Terve Afrikka- verkoston NSS-
intensiivikurssi  Culturally Appropriate Care II seka verkostokokous Kisumussa,
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Keniassa. Osallistujia oli yhteensa 74: Suomesta 7 opettajaa ja 14 opiskelijaa,

Ugandasta 6  opettajaa/asiantuntijaa ja 4  opiskelijaa,
opettajaa/asiantuntijaa ja 12 opiskelijaa ja Saksasta kaksi opettajaa.

Suomalaiset opettajat:

Anitta Juntunen, Kajaanin ammattikorkeakoulu

IImo Anttila, Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu
Merja Seppaild, Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu
Elisabet Montonen, Mikkelin ammattikorkeakoulu
Helli Kitinoja, Seindjoen ammattikorkeakoulu

Sirpa Nygard, Seindjoen ammattikorkeakoulu

Kirta Nieminen, Seindjoen ammattikorkeakoulu

Kyladyhteisén hyvinvointi-hankkeen monitorointi 01.05. — 05.05.2009

Merja Seppald ja Ilmo Anttila matkustivat Masenon yliopiston intensiivikurssin

jalkeen ugandalaisten osallistujien kanssa bussilla Kampalaan. Public

Keniasta

Health

Nurses’Collegessa ja Mpigissa sekd Kibuukan koululla kokoustettiin rehtori

Christine Aluran johdolla. Mukana kokouksessa oli myos Sustainable

Village

Consortium —esiselvitysksen tekija, projektipaallikko Jani Kaarlejarvi Kainuun

28

Edusta. Hanen kanssaan neuvoteltiin mahdollisesta yhteistyosta Tansanian kanssa.

Kehitysyhteistyoharjoittelu ja NORTH-SOUTH-SOUTH -vaihto

Kehitysyhteistyoharjoittelijavaihto toteutui seuraavasti

Kevaalld 2009 Suomesta Ugandassa ja Keniassa oli yhteensa 15 henkiloa
24.02. - 23.05.2009 (liite 3)

Ugandassa 9 henkiloa 3 kk

Keniassa 5 henkil6a 3 kk ja yksi henkilo 1,5 kk

seitsemdn opiskelijaa sai CIMOn NSS - apurahan

Syksylld 2009 Suomesta Ugandassa ja Keniassa oli yhteensa 20 henkiloa
14/17.09. - 18.12.2009 (liite 4)

Ugandassa 13 henkiloa 3 kk

Keniassa 6 henkiloa 3 kk

CIMOn NSS - apurahan sai kaksi opiskelijaa

Ugandalaisten ja kenialaisten opiskelu Suomessa:
Kevaalla 2009:

Keniasta Suomeen tuli kolme (3) opiskelijaa CIMOn NSS -apurahalla, 10.03. -

28.05.2009:
Nahum Jelimo: Vaasan amk
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Lucy A. Mutuli: Kajaanin amk
Shobby Victor Ekasiba: Kemi - Tornion amk

Ugandasta Suomeen tuli kaksi (2) opiskelijaa CIMOn NSS - apurahalla, 18.03. -
28.05.2009:
Molly Babuusa ja Harriet Nakalembe: Keski-Pohjanmaan amk ja Seindjoen amk

Kehitysyhteistyon asiantuntijavaihto

Kevdalla 2009:

Suomesta meni Keniaan ja Ugandaan kaksi (2) asiantuntijaa:

- Anna Pulakka Tampereelta(yhdistyksen omalla rahoituksella) aika: 24.02 -
26.03.2009 ja Tarja Lipponen Kemi-Tornion amk (NSS - apurahalla) aika: 19.03 -
08.04.20009.

Ugandasta tuli Suomeen kuusi (6) asiantuntijaa:

Terveydenhoitaja Consolata Iyogil, PHNC, aika: 06.- 12.01.2009, Kokkola

Rehtori Joyce Nansubuga, Kibuuka Primary School, aika: 06. - 17.01.2009, Kokkola,
Seingjoki ja Helsinki

Rehtori Domenick Otucet, Kibuuka Secondary School, aika 06.- 17.01.2009, Kokkola,
Seindjoki ja Helsinki

Terveyskasvattaja, toiminnanjohtaja Catharine Othieno, Concern for Children and
Women Empowerment - jdrjests, aika 08.- 09.1.2009, Kokkola

Projektikoordinaattori, LL Riitta Kujala, Kansainvélinen Solidaarisuuss&atio

Rehtori Christine Alura , Public Health Nurses” College (NSS - apurahalla), 18.03. -
05.04.20009.
vierailupaikkakunnat: Kokkola, Kemi, Kajaani, Helsinki

Keniasta tuli Suomeen yksi (1) asiantuntija: Opettaja David Okeyo Masenon yliopisto
(NSS - apurahalla) 02.05. - 28.05. 2009.
vierailupaikkakunnat: Seindjoki, Kauhajoki, Vaasa, Kemi, Himeenlinna ja Helsinki

Syksyllad 2009:

Suomesta meni Ugandaan ja Keniaan kaksi (2) asiantuntijaa:
- Sirpa Nygard Seindjoen AMK (NSS - apurahalla) , aika: 27.09. - 24.10.2009
ja Pirjo Syvdoja Mikkelistd (yhdistyksen omalla rahoituksella), aika: 08.11. -
14.12.2009.

Afrikassa Terve Afrikka - projektiin palkattu henkil6sto

Yhdistys palkkasi kehitysyhteistyoharjoittelijoiden Ugandassa tyOskentelyn ajaksi
tarpeen mukaan autonkuljettajia, vartijoita, keittichenkilokuntaa  seka
terveyskeskusten ja sairaaloiden ohjaavaa henkilokuntaa ja muita paikallisia
avustajia. Mpigissa Kibuukan koululla toimi maaliskuusta lahtien kokopaivaisena
kouluterveydenhoitajana sairaanhoitaja Sofia Najjuuko. Projektivastaavana
Ugandassa toimi Public Health Nurses” Collegen rehtori Mrs. Christine Alura ja
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sihteerind Mrs. Irene Ndadzizaale samasta koulusta. Hankkeen rahastonhoitajana
Ugandassa toimi BBA, Mrs. Hellen Oule-Kamunuga.

Rehtori Christine Alura siirrettiin Ugandan opetusministerion paatoksella Masakan
sairaanhoitajakoulun rehtoriksi lokakuussa. Christine Aluran tilalle PHNC:n
rehtoriksi asetettu rehtori ei ole ollut yhteydessa meihin. Taman takia on vaikea
tehdd yhteistyota PHNC:n kanssa ja joudumme miettimddn Kyldyhteison
hyvinvointi - hankkeemme projektisuunnitelmaa uudesta ndakokulmasta: yhtena
tavoitteena suunnitelmassamme on PHNC:n terveydenhoitajakoulutuksen
opetussuunnitelman kehittaminen. Christine Aluran jatkaminen
projektikoordinaattorina on my®ds arvioitava uudelleen.

Afrikan perusterveydenhuollossa ja sosiaalialalla tehty tyo

Kylayhteison hyvinvointihanke (Wellbeing in the Village Community) Ugandassa
aloitettiin vuoden 2005 aikana oppilaitten terveydentilan kartoituksilla. Hankkeessa
painottuvat kouluterveydenhuolto, ravitsemus sekad opetussuunnitelmatyo.

Vuosien 2008 ja 2009 aikana jatkettiin Kibuukan koulun (Kibuuka Primary School)
keittion ja ruokasalin korjaamista ja varustamista.

Vuoden 2007 aikana Kibuukan koululle rakennettiin kahdesta valtamerikontista
uusi kouluterveydenhuoltoklinikka. Klinikka sijaitsee Primary Schoolin ja
Secondary Schoolin vilissd, joten molemmista kouluista on lyhyt matka klinikalle.
Sairaanhoitaja Sofia Najjuuko on aloittanut kouluhoitajana Kibuukassa
maaliskuussa ja pitanyt klinikkaa avoinna pdivittdin. Mpigin terveyskeskuksen
vastaava ylildakari ubilee John Abwooli on toiminut koululdakarind oman toimensa
ohella. Terveydenhoitajaopiston opettajat ja opiskelijat ovat osallistuneet
terveystarkastuksiin ja muuhun kouluterveydenhuollon toimintoihin. Suomalaiset
asiantuntijat ja kehitysyhteistyoharjoittelussa olleet opiskelijat ovat edistaneet
omalta osaltaan kouluterveydenhuollon toteuttamista.

Ugandassa osallistuttiin hankkeen lisdaksi entiseen tapaan ditiys-, lastenneuvola- ja
kouluterveydenhuollon toimintaan sekd ennaltaehkdisevdan ja kuntouttavaan
toimintaan Mpigin alueella ja Kampalassa. Vammaisten elinolojen edistiminen,
AIDS -ty0 ja katulapsityo olivat my0s keskeisid toiminta-alueita.

Ugandan ja Kenian terveydenhuoltohenkildston ja alan koulutuksen tukeminen

CIMO:n NSS -apurahalla oli opiskelemassa Suomessa kevaalld kolme (3) kenialaista
opiskelijaa  ja kaksi (2) ugandalaista terveydenhoitajaopiskelijaa.
Opiskelupaikkakuntina olivat Kajaani, Kemi, Kokkola ja Seindjoki.
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Yksi ugandalainen opettaja Kampalan terveydenhoitajakoulusta vieraili Suomessa
maalis — huhtikuussa 2009 CIMO:n NSS-rahoituksella: Kokkola, Kemi, Kajaani ja
Helsinki.

Yksi kenialainen opettaja Masenon yliopistosta vieraili Suomessa toukokuussa 2009
CIMO:n NSS -ohjelman rahoituksella: Seindjoki, Kauhajoki, Vaasa, Kemi,
Héameenlinna ja Helsinki.

Materiaalinen apu Ugandaan ja Keniaan

Kibuukan koululle annettiin rahoitusta kouluterveydenhuollon tilojen kalustamista
varten. Lisdksi hankittiin kouluterveydenhuollossa tarvittavaa valineistoa.

Kouluruokailutiloja ja keittiotd paranneltiin ja kouluruokailua varten ostettiin
tarvittavia keittiovalineitd, astioita ja ruokatarvikkeita. Kouluruokailu kustannettiin
kokonaan hankerahoituksella. Vesitankkeja hankittiin molemmille Kibuukan
kouluille. Opetusvilineistoa lahjoitettiin myo6s molemmille kouluille.

Terveydenhoitajakoululle hankittiin opetusmateriaalia: mm. tietokoneita ja
kirjallisuutta. Terveyskeskuksiin sekd sairaaloihin lahjoitettiin  hoito- ja
sairaalatarvikkeita: verenpainemittari, ruiskuja, neuloja, esiliinoja, kdsineita jne.

Suomalaiset opiskelijat ja opettajat veivat mukanaan vaatteita, sairaalatarvikkeita,
kertakdyttovalineitd, = nesteensiirtovadlineitd,  instrumentteja  ja  laakkeitd
lahjoitettavaksi paikallisille tarvitsijoille Ugandassa.

Yhdistyksen ja verkoston toimintaedellytykset ja tiedottaminen Suomessa

Terve Afrikka-verkoston jasenet ovat olleet sddnndllisesti yhteydessa toisiinsa
kuukausittaisten Adobe Connect Pron avulla sekd sahkopostitse. Moodle -alustalle
on kerédtty Terve Afrikka Kehitysyhteistyo ry:n toimintaan liittyvaa tietoa. Moodlen
teknisestd yllapidosta on huolehtinut Raija Tolonen Seindjoella. Opiskelija Teemu
Kitinoja on jatkanut yhdistyksen www-sivujen laatimista ja yllapitamista. Julkisissa
tiedotusvalineissd on pyritty olemaan esilla mahdollisimman paljon. Useissa
paikallislehdissda on ollut artikkeleita Terve Afrikka-verkoston toiminnasta,
paikallis- ja alueradioissa ja - televisioissa yhdistys toimintoineen on ollut myds
esilld useita kertoja vuoden aikana. Erityisesti 9.1.2009 Kokkolassa pidetty seminaari
Peruskoulu oppilaiden hyvinvoinnin ja voimavarojen tukijana sai paljon huomiota
paikallisissa medioissa.

Helli Kitinojan ja Merja Seppélan artikkeli Health Africa Network 1996 — 2009.
Development Projects and North — South —South- Programme as Tools for Partnership
Pinnet -verkoston julkaisussa ”“Kansainvalisyys osana ammattikorkeakoulujen
arkea”.
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Yhdistyksen tavoitteena on lisdtd kiinnostusta Afrikan maihin, lisata
kehitysmaatietoutta, globaalia kulttuurista sensitiivisyyttd sekd kehityspoliittista
tietdmysta Suomessa ja siten edistdd YK:n vuosituhattavoitteiden saavuttamista.

TERVE AFRIKKA KEHITYSYHTEISTYO RY
Merja Seppala

Puheenjohtaja
LITTEET 4 kpl
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